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Informations et contact :
https://aspttrouen-athletisme.fr
info.aspttrouenathle@gmail.com

02 35 1265 40

e Canteleu =» 6 septembre (matin)

3
4 :'j—l-_ﬁ. e Bihorel =» 6 septembre (journée)
-y ,_ s IRIT e Rouen =» 6 septembre (journée)
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Vendredi

de 18h00 a 19h15
Site de la Petite Bouverie

e De14a15ans

e Approche multi-
disciplinaire

e 145 euros, licence
comprise

e Encadrement dipl6mé

------



tel:0235126540

TROUVEZ UATHLETE QUIEST EN VOUS!

TROUVERLA
PROGRESSER DEPASSER SCULPTER MOTIVATION
AVOTRE RYTHME VOUS DEFIER VOTRE CORPS ETLACOHESION
DE GROUPE

LAISSEZ-VOUS PORTER PAR LES VALEURS DE L'ATHLE !


tel:0235126540

