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SEPTEMBRE

International

Régional

Départemental

Cross, scolaires,

National Interrégional autres
Sa6etDi7 Europe Masters
Marathon
Jyvaskyla (FIN)
Sa 13 au Di 21 Monde
Tokyo (JPN)
Di 14 France Semi- Y2 finale France
marathon 5km
Auray Vannes Pacy sur Eure
Di 14 France 10km
Marche Masters
Juvaincourt
Sa 20 Jeux du Perche
Mortagne
Di 21 . EO +
Epreuves de
durées de marche Pentalancers
Caen masters
Rouen
Je 25 au Di 28 Monde Off Road
Canfranc (ESP)
Di 28 Journée
d’Automne
Coupe de France
Interclubs Caen
OCTOBRE International Régional Départemental Cross, scolaires,
National Interrégional autres
Sa4 Triathlon B/M
Alengon
Di 5 Challenge .
National Ligues Match Running
Marche .10km
. Maison Alfort
Gien
Me 8 au Di 19 Europe Masters
Madeére (POR)
Sa11etDi12 Coupe de France
Blois
Di12 Tour Automnal
Challenge
Equip’Athlé
Zone Est St Lo
Zone QOuest ???
Sa18 & 19 Monde 24 heures
Albi
Di 19 France 100km
marche
Lingolsheim
Di 19 Match U23 Régionaux Ekiden
Trieste (ITA) Val de Reuil
Di 19 Interclubs

« Avenir » N1-N2
Grenoble et Saint
Renan

Critérium Régional
de Marche sur
route




Gonfreville
I’Orcher

Di 26

France 5km
Fréjus
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Lancers longs

Novembre Cross Salle CJESM Salle Jeunes Scolaires, Autres
Sa 1 Cross de Colleville
Di 2 : EO B/M Dptx Marche
Cross du Bessin cD 76 Route
VDR 76 Yvetot
Ve7 Soirée J.O. (1)
VDR
Sa8 Régionaux 10km
Ducey
Sa8 Triathlons B/M 1% journée LL
CD 14 CD 50
Mondeville
Di9 Régionaux
marche nordique
Cabourg
Di 9 EO Cherbourg LL Gonfreville
Ma 11 Cross Carrington
Louviers
Cross de Montilly
Sa 15 Triathlon BE Meeting 276
Cherbourg COB Eu
Di 16 Triathlon Ml Régionaux
Cherbourg marath_on
Deauville
Ve 21 Soirée J.O. (2)
VDR
Sa 22 LL Caen +
Pentalancers
Sa 22 LL 276
BE a MA
Di 23 Cross de Bolbec
Cross de Tilly sur
Seulles
Me 26 Cross du Consell
Dptal 14
Caen
Ve 28 Soirée J.0. (3)
VDR
Sa 29 Triathlons B/M 2%me journée LL
CD 14 CD 50
Mondeville
Sa 29 EC B/M CD 27
VDR
Di 30 Interdptaux (1) EC BE + EO MI
CD 14 50 61 CD 76
Mondeville VDR




Lancers longs

Décembre Cross Salle CJESM Salle Jeunes Scolaires, Autres
Me 3 Soirée EAMH Acad UNSS
Mondeville colléges
Ve 5
Sa6 Dptal LL CD 76
Rouen
Sa 6 Dptal LL CD 61
Alencgon
Di7 Cross de Vernon .
(Dptal CC CD 27) EO Granville
Me 10 Soirée EAMH Acad Cross UNSS
Mondeville Jumieges
Sa13 Dptal B/M CD 27 Dptal LL CD 14
VDR Lisieux
Sa 13 Triathlon BE Kid cross
Granville ND Gravenchon
Sa 13 Triathlon B/M
CD 61
Aube
Di 14 Europe Cross Triathlon MI
Lagoa (POR) Granville
Di14 Cross du CAC Dptal EC MI
Régional relais + EOBE CD 76
Caen VDR
Me 17 Acad UNSS
Lycées
Ve 19 Soirée J.O (4)
VDR
Sa 20 Meeting de Interdg}slux EC
Perch?/gl;{VRAC CD 14 50 61
Mondeville
Di 21 'rg%r‘fﬁ%xs(f) Dptal B/M CD 76
. VDR
Mondeville
P Lancers longs
Janvier Cross Salle CJESM Salle Jeunes Scolaires, Autres
Sal3etdi4 Pré-Régionaux
VDR — Mondeville
Di4
Dpal LL CD 50
Sa 10 Mondiaux Dptal LL CD 27
Tallahassee Bernay
(USA)
Sa10etdi 11 Régionaux EC
Mondeville
Di 11 Dptaux Cross
14 — Falaise
27 — Pt Audemer
50 -
61 — Alencon
76 — Yvetot
Me 14 Epreuves BE M|

Meeting perche
Rouen St Exupéry




Sa 17

Dptal B/M CD 14

Mondeville
Sa17etdi 18 Régionaux Elite
VDR
Sa 24 et di 25 Champ Med U23
Istanbul (TUR)
Sa 24 etdi 25 Pré France EC
Rennes
Di 25 Régional de
Cross
Bernay
Ve 30 et sa 31 Perche X'Trem
Caen
Sa 31 Rgx EC B/M
Mondeville
YO Lancers longs
Février Cross Salle CJESM Salle Jeunes Scolaires, Autres
Di1 Meeting de I'Eure Régionaux lancers
VDR longs 14 ou 50
Sa7etdi8 France
EC et Marche
Miramas
Sa7etdi8 Pré France Indiv
VDR
Di 8 Dptal B/M
CD 50 et 61
Mondeville
Ve 13 sa14 etdi 15 France Masters
Saint Brieuc
Sa 14 Meeting perche
Rouen
Sa14 etdi15 France U23 et Nat
Nantes
Di 15 Y2 Finale France
Cross +
intercomités
Evreux
Ve 20 au di 22 France Lancers
Hivernaux
+ Poids CJES
Nice
Sa21etdi22 France U18 U20
Val de Reuil
Sa 28 Rég Masters
Mondeville
Sa 28 et di 1er E . France grand fond
rance Elite
Aubiére Marche
Bourges
Lancers longs
Mars Cross Salle CJESM Salle Jeunes Scolaires, Autres
Di 1¢ Régionaux Ml
VDR
Sa7etdi8 France Cross Perche Elite Tour
Carhaix Rouen
Di 8 Régionaux semi-

marathon
Elbeuf




Sa 14

Rgx BE
VDR - Mondeville

Sa14etdi15 Coupe d’Europe
Lancers
Nicosie (CYP)
Di 15 France 20-35km
Interligues MI (PL) | Marche + Marche
Nordique
Ve 20 au Di 22 Monde Salle Inter Comités B/M
Torun (POL) Mondeville
Ve 27 au Di 2 Europe masters
Torun (POL)
Sa 28 Meeting
COB Eu (ext)
Sa 28 Régionaux 5km
Bayeux
Sa 28 & di 29 France Trail

Bédouin Mont
Ventoux




