
FORUM DES ASSOCIATIONS

Canteleu ➜ 5 septembre (matin)
Bihorel ➜ 5 septembre (journée)
Rouen ➜ 5 septembre (journée)

Informations et contact :

info.aspttrouenathle@gmail.com

06 20 66 67 27

COMPÉTITION

ATHLÉTISME DÈS 16 ANS ...

SÉANCES D’ESSAIS

EN SEPTEMBRE

TOUT LE MOIS DE SEPTEMBRE

Stade Marcel Lemire - Rouen
Complexe Saint-Exupéry - Rouen

Marcher, sauter, lancer, courir,
mais aussi, progresser,

performer, s’accomplir ... De la
formation au perfectionnement

pour vous aider à vous
épanouir et atteindre vos

objectifs.

INSCRIPTION SAISON
2026-2027

Reprise des activités à partir du 1er septembre



SPRINT LANCERS

PERCHE

DEMI-FOND / RUNNING

SPRINT / HAIES BASSES

 HAUTEUR / LONGUEUR

 TRIPLE-SAUT / SPRINT 

 HAIES HAUTES

MARCHE ATHLÉTIQUE

COMPÉTITION

ATHLÉTISME DÈS 16 ANS ...

PIERRE JOSSELIN

JOHANN

FRANÇOIS, PHILIPPE, SYLVAIN

MARTIAL

FLORIAN

Stade M. Lemire (Petite Bouverie) :
Lundi au vendredi 17h30 → 19h30
Samedi 17h00 → 19h00

Stade M. Lemire (Petite Bouverie) :
Lundi 18h00 → 20h00
Jeudi 18h00 → 19h30
Samedi 14h30 → 16h30

Stade M. Lemire (Petite Bouverie) :
Lundi  18h00 → 20h00
Jeudi 18h30 → 20h00
*Saint Exupéry (période hivernale) Stade M. Lemire (Petite Bouverie) :

Lundi au vendredi 18h00 → 20h00
Mercredi 16h30 → 18h00
Samedi - Dimanche : à voir avec le coach

Stade M. Lemire (Petite Bouverie) :
Lundi / Mardi / Jeudi  18h00 → 19h30
Samedi / Dimanche : à voir avec le coach

Stade M. Lemire (Petite Bouverie) :
Lundi au jeudi 18h30 → 20h00
Samedi - Dimanche : à voir avec le coach

FRANÇOIS

Stade M. Lemire (Petite Bouverie) :
Mardi / Jeudi  18h00 → 19h30
Samedi / Dimanche : à voir avec le coach



Les inscriptions peuvent se faire toute l’année. Pour
s’inscrire à l’ASPTT Rouen Athlétisme et recevoir sa
licence Fédération Française d’Athlétisme, l’athlète

doit :

Remplir et signer le bulletin d’adhésion
Compléter la partie médicale (espace licencié FFA)

COMPÉTITION

ATHLÉTISME DÈS 16 ANS ...

MODALITÉS

D’INSCRIPTION

Stade Marcel Lemire, site de la Petite Bouverie,
Allée Pierre de Coubertin, 76000 Rouen ; Plateau

Nord de Rouen, proche de Bihorel, Saint-Martin du
Vivier et de Bois-Guillaume

Halle Saint Exupéry, Boulevard Gambetta, 76000
Rouen; derrière le CHU, à proximité du centre-ville
et du réseau de transport (Boulinfrin par le TEOR,

Métro et Bus)

LIEUX 

D’ENTRAÎNEMENTS



Retrouvez toutes les informations
sur le site internet du club ! 
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Informations et contact :

info.aspttrouenathle@gmail.com
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